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 津野町社会福祉協議会 

災害に備える 

 平成 30 年は、地震や豪雨など災害の多い 1 年でした。11 月 25 日

の産業祭・健康ふくし展の会場で、防災・減災のために、そして助け合

って災害時を乗り切るために、炊き出しやビニール袋での炊飯体験を実

施しました。家具転倒防止器具や西日本豪雨災害の被災地・災害ボラン

ティアセンター活動のパネル展示も行いました。 
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ヘ
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職
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指
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健
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指
導
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川
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太
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所 
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楽
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生
活
支
援
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市
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恵
美
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生
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援
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松
岡 

民
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職
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指
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村
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奈
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職
業
指
導
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中
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良
美 

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ 

  

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

皆
様
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

平
素
は
、
当
会
の
活
動
に
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
心
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
お
か
げ

さ
ま
で
、
昨
年
は
就
労
支
援
事
業
や
介
護
事
業
、
地
域
福
祉

事
業
な
ど
事
業
を
推
進
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

今
後
ま
す
ま
す
多
様
化
す
る
福
祉
ニ
ー
ズ
に
適
切
に
対
応

す
る
た
め
に
は
、
孤
立
を
防
ぐ
取
り
組
み
や
柔
軟
な
生
活
支

援
、
地
域
主
体
の
住
民
福
祉
活
動
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
が

重
要
と
考
え
て
い
ま
す
。 

誰
も
が
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
て
、
当
会
で
は
町
民
の
皆
様
を
は
じ
め
、
関
係
機
関
、
団

体
等
と
の
連
携
を
図
り
協
働
し
な
が
ら
地
域
福
祉
活
動
、
総

合
相
談
・
生
活
支
援
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
や
障
が
い
者
支
援
等
、

そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
を
総
合
的
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。 

 

本
年
も
明
る
い
地
域
社
会
実
現
の
た
め
、
一
層
の
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に

皆
様
方
の
ご
多
幸
、
ご
健
勝
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
新

年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

 

平
成
三
十
一
年 

元
旦 

社
会
福
祉
法
人 

津
野
町
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長 

 
 
 

松
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民
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笑顔いっぱいのメリークリスマス！ 
    障がい（児）者連合会 クリスマス会

 

津
野
町
障
が
い
（
児
）
者
連
合
会
で
は
、

会
員
同
士
の
交
流
を
は
か
ろ
う
と
十
二

月
六
日
に
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
総
合
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま
し
た
。 

 
に
じ
い
ろ
園
の
子
ど
も
た
ち
の
か
わ

い
い
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
や
ダ
ン
ス
で

幕
開
け
。
の
ど
自
慢
に
よ
る
カ
ラ
オ
ケ
大

会
、
最
終
曲
で
は
「
南
国
土
佐
を
後
に
し

て
」
を
み
ん
な
で
合
唱
し
ま
し
た
。 

 

ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
つ
か
み
取

り
に
は
、
腕
い
っ
ぱ
い
を
つ
か
っ
て
、
懸

命
に
獲
得
！
成
果
に
一
喜
一
憂
し
て
盛

り
上
が
り
、
ど
う
ぶ
つ
ビ
ン
ゴ
大
会
で
は 

登
場
す
る
ナ
マ
ケ
モ
ノ
や
ス
カ
ン
ク
な

ど
を
探
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

今
年
最
後
の
運
試
し
。
紐
を
引
っ
張
っ

て
、
近
づ
く
賞
品
に
歓
声
が
あ
が
り
ま
し

た
。 

「
今
年
も
楽
し
か
っ
た
よ
。
ま
た
来
年
も

参
加
す
る
き
ね
！
」
と
笑
顔
で
締
め
く
く

り
ま
し
た
。 

 

ク
リ
ス
マ
ス
会
に
あ
た
り
、
ご
協
力
い

た
だ
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
、
景
品

等
ご
提
供
い
た
だ
い
た
皆
様
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

老人クラブの友愛活動 

  津野町老人クラブ連合会では、毎年友愛活動とし  

て施設を訪問しています。 

  今年も 12 月 13 日に高原荘、12 月 14 日には 

葉山荘を役員が訪問させていただきました。  

  ご利用者の代表の方に、「みなさんで召し上がって  

ください」とみかんを贈らせていただき、少しの間  

でしたが、会話を楽しんできました。 

  長年続けてきたこの活動がご利用者の方々の楽し  

みや励みに少しでもなれば、と感じたことでした。  

           津野町老人クラブ連合会  事務局 
▲葉山荘にて 



 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

      東地区（葉山地域） 西地区（東津野地域） 

担当地区 委員名 担当地区 委員名 

新土居 中山千勢子 桑ヶ市・西倉川・岩土 高橋 邦子 

西谷・樺ノ川・三間川 三本 美鈴 桂・船戸町 上岡 昭夫 

姫野々下（新町～山崎） 高橋 保章 船戸奈路・中村・西ノ川 戸田恵美子 

姫野々上（上町・東林・中町） 野中 敏子 烏出川・力石 水足  浩 

久保川・上井田 岡﨑 好友 新田・保井川団地・保井川 明神  正 

永野・貝ノ川・川ノ内 中山 礼子 下野・芳生野奈路 川西 順子 

床鍋 大﨑 智子 下郷（古味口～王在家） 大窪 加代 

赤木・梶足・桑ノ川 玉川 和幸 上郷（枝ヶ谷～日曽の川） 井上 文子 

船野・舞ノ川・栗ノ木・東倉川 大﨑 順子 北川・大古味 大﨑 佳子 

大野・藤ノ川・鍵野々 味元 桂子 宮谷・木桑 川田 壽男 

白河瀬・東黒川・西黒川 林  和男 高野 下元 善一 

杉ノ川 竹村 久美 ★主任児童委員：西地区 上田喜美子 

白石下（大川～竹ノ谷） 白石キヨ子   

白石上（二ッ家・重谷・大西） 今橋 正直   

★主任児童委員：東地区 山﨑 哲人   
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歳末たすけあい募金 ご報告 

社協会員に 

ご加入いただきました 

 ・下野  （ 7,000 円） 

こんにちは民生委員・児童委員です！ 
●民生委員・児童委員とは・・・ 

   民生委員は、厚生労働大臣から委嘱され、住民の立場に立っ

て相談に応じ、必要な援助を行い、社会福祉の増進に努める

方々で、児童委員を兼ねています。 

   児童委員は、子どもたちを見守り、子育ての不安などの相談・

支援等を行います。津野町では、2 人の児童委員が児童のこと

を専門的に担当する「主任児童委員」の指名を受けています。 

 

●民生児童委員協議会（民児協）を組織しています  

   個々の民生児童委員活動を支える役割があり、定例会や研

修会を開催するなど学習と委員同士の連携をはかります。 

●産業祭時の義援金  53,161 円 

●もち米売上げ    12,250 円 

●有志の方よりご寄付 28,034 円 

  

合計（12 月 19 日現在） 93,445 円 

ご協力ありがとう

ございました 

津野町民児協 役員 

  H30.12.４改選 

会長   川田 壽男 

副会長  明神  正 

副会長  高橋 保章 

副支部長 味元 桂子 

会計   中山千勢子 

監事   水足  浩 

監事   林  和男 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月ふれあい配食 お品書き 

 

一
月
十
日
（
木
） 

・
白
菜
の
あ
ん
か
け
豆
腐 

（
鶏
ミ
ン
チ
・
白
菜
・
人
参
・
豆
腐
） 

・
こ
ん
に
ゃ
く
炒
め 

（
こ
ん
に
ゃ
く
・
人
参
・
油
揚
げ
） 

・
三
色
な
ま
す 

（
大
根
・
人
参
・
も
や
し
） 

 

一
月
十
七
日
（
木
） 

・
豚
肉
と
水
菜
の
中
華
炒
め 

（
豚
肉
・
水
菜
・
人
参
） 

・
大
根
と
鶏
そ
ぼ
ろ
煮 

（
大
根
・
鶏
ミ
ン
チ
） 

・
ほ
う
れ
ん
草
の
お
ひ
た
し 

（
ほ
う
れ
ん
草
・
人
参
・
か
つ
お
節
） 

 

一
月
二
十
四
日
（
木
） 

・
鯖
の
味
噌
煮 

（
さ
ば
、
生
姜
） 

・
か
ぼ
ち
ゃ
の
煮
物 

（
か
ぼ
ち
ゃ
） 

・
ね
ぎ
の
酢
み
そ
和
え 

（
ね
ぎ
・
す
ま
き
） 

 
一
月
三
十
一
日
（
木
） 

・
白
菜
と
厚
揚
げ
の
炒
め
物 

（
白
菜
・
厚
揚
げ
・
人
参
） 

・
里
芋
の
煮
物 

（
里
芋
） 

・
春
菊
の
ご
ま
和
え 

（
春
菊
・
人
参
・
ご
ま
） 

東
地
区 

一
月
十
一
日
（
金
） 

・
赤
飯 

（
小
豆
・
も
ち
米
） 

・
か
き
揚
げ 

（
ご
ぼ
う
・
玉
ね
ぎ
・
人
参
） 

・
ひ
じ
き
の
炒
め
物 

（
ひ
じ
き
・
鶏
肉
・
薄
揚
げ
） 

・
白
菜
サ
ラ
ダ 

（
白
菜
・
人
参
・
コ
ー
ン
） 

 

一
月
十
八
日
（
金
） 

・
照
り
焼
き
チ
キ
ン 

（
鶏
肉
・
レ
タ
ス
） 

・
里
芋
の
煮
物 

（
里
芋
・
厚
揚
げ
・
こ
ん
に
ゃ
く
） 

・
お
か
ら
の
サ
ラ
ダ 

（
お
か
ら
・
ハ
ム
・
人
参
） 

 

一
月
二
十
五
日
（
金
） 

・
サ
バ
の
パ
リ
パ
リ
焼
き 

（
さ
ば
・
キ
ャ
ベ
ツ
） 

・
大
根
の
サ
ラ
ダ 

（
大
根
・
人
参
・
ツ
ナ
） 

・
青
菜
の
白
和
え 

（
青
菜
・
人
参
・
豆
腐
） 

 

西
地
区 
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＊小夏……………竹崎 静尾 様（北川） 

＊さつま芋………谷山 影夫 様（高野） 

＊里芋……………谷添千代子 様（保井川） 

＊米………………明神 慶子 様（宮谷） 

＊生姜…………………高橋 英子 様（高野） 

＊大根、青梗菜………西森 兼益 様（大川） 

＊パセリ………………下元 英子 様（船野） 

＊もち米………………下元 善一 様（高野） 

＊高橋瑞枝 様（本成）   ＊（有）かわらの松尾 様  ＊中本モータース 様 ＊匿名 様 

～ふれあい弁当の材料提供～ 

～古切手・書き損じはがき～ 

＊たくわん、切り干し大根、大根葉………………井上 文子 様（口目ヶ市） 

＊大根、白菜、ネギ、レタス………………………吉門 豊子 様（下野） 

＊白菜、大根、人参、キャベツ……………………佐竹 豊恵 様（三間川） 

＊さつまいも、かぼちゃ……………………………市川 悦子 様（永林） 

＊米、大根…………………………………………‥匿名（２名）様 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事 ・ 会  議 
ふれあい 

配食サービス 

１ 火 ＜元日＞  

２ 水   

３ 木   

４ 金 *仕事はじめ  

５ 土   

６ 日   

７ 月 *わくわくふれあいデー（里楽）  

８ 火   

９ 水   

10 木  ★東地区★ 

11 金  ☆西地区☆ 

12 土   

13 日   

14 月 ＜成人の日＞  

15 火   

16 水 *わきあいミニ（里楽）  

17 木  ★東地区★ 

18 金 *西支部民協定例会（老人福祉センター） ☆西地区☆ 

19 土   

20 日   

21 月 *シルバー介護士会在宅訪問   *わきあいミニ（老人福祉センター）  

22 火 *わきあいあい広場（老人福祉センター）  

23 水   

24 木  ★東地区★ 

25 金  ☆西地区☆ 

26 土   

27 日   

28 月   

29 火   

30 水   

31 木 *東支部民協定例会（里楽） ★東地区★ 
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亥（いのしし）年生まれの人

は、独立心が旺盛で、義理人情

に厚く困った人を見るとほって

おけない性格とか・・。 

ふれあいカレンダー 

＊いちょうの郷（奥四万十の郷） 

＊鶴松の風（しらいしの里 憩） 

＊新田くつろぎ家（老人福祉センター） 

＊いらずのさと（ふれあいの家） 

＊せんだん（かわうそ館） 

［月］ 7 日、21 日、28 日 

［火］ 8 日、15 日、22 日、29 日 

［水］ 9 日、16 日、23 日、30 日 

［木］10 日、17 日、24 日、31 日 

［金］ ４日、11 日、18 日、25 日 

～きてね！あったかふれあいセンター～ 
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