
＊場所　かわうそ図書館ホール（津野町姫野々）

＊時間　9：00～16：00  ※土日祝は休み

≪午前≫
in　白石

など

など

≪午前≫

など

≪午前≫

など

★火曜：                  （旧白石小学校）

★金曜：                 （かわうそ図書館）

☆サテライト（10：30～14：30）

室内遊び

花壇お手入れ
草引き、耕す

　　　10/31　イベント詳細（申込書）については「風のさと」または社協に
あります（人数制限有、先着順とさせていただきます）

17
お休み

24

19

自 由 に

18

過ごす日

手芸の集い

　＊折り紙 など

　　　10/4　午後の　『県民いきいき講座』　は集落活動センターしらいし
（旧白石小学校）で開催するため「風のさと」のお部屋は閉所します

ハロウィン★
ランチのつどい

31

ｾﾗﾊﾞﾝﾄﾞ体操

過ごす日

　＊折り紙 など

過ごす日

自 由 に
過ごす日

自 由 に

25

手芸の集い

2726

自 由 に

月 火 水 木 金

風のさと

6

ｾﾗﾊﾞﾝﾄﾞ体操

自 由 に

自 由 に
過ごす日 ｾﾗﾊﾞﾝﾄﾞ体操

21

自 由 に

20

過ごす日

7

12 13 1410 11

3 4 5

室内遊び
手芸の集い

　＊脳トレ 『高齢者のための
整理収納術』　＊折り紙 など

　＊脳トレ

ｾﾗﾊﾞﾝﾄﾞ体操
室内遊び

　＊脳トレ

28

過ごす日

問合せ先

あったかふれあいセンター(携帯)

TEL 080-2983-7804

または 津野町社会福祉協議会

TEL 55-2115 

せんだん

せんだん

せんだん

鶴松の風

せんだん

【ｽﾎﾟｰﾂの日】

≪午後≫

せんだん

※

食改共催

第３弾！

※

県民いきいき講座

※

※


