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11月13日にあったかふれあいセンター星の

さと（以下、星のさと）で新田のにぎわいを

取り戻す会と星のさとを利用している子ども

たちがタッグを組んでベンチを作製しました。

「バスの待ち時間や散歩中に休憩できる椅子

があるといいな」「外で気軽に人とおしゃべ

りするときに座れる場所が欲しいな」といっ

た声をきっかけに、新田のにぎわいを取り戻

す会が地区に設置するベンチづくりを思いつ

いたそうです。せっかくやるなら星のさとに

来ている子どもたちにも声を掛けて、みんな

でワイワイ楽しく作ってみようとこの日を

迎えました。

初めてハケを持つ子が大半でしたが、地域の

方に教わりながら楽しそうに塗り上げ、カラ

フルなベンチが次々と出来上がりました。

後日、仕上げの絵を描いて完成だそうです。

みんなの気持ちがいっぱい詰まったベンチ！

新たな居場所が、新田地区にお目見えする日

が楽しみです。

表 紙

『 地 域 の 声 が カ タ チ に 』
～新田のにぎわいを取り戻す会の実践～
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福 祉 座 談 会 あれから半年・・・

令和6年春、町内20会場で実施した福祉座談会では、福祉委員の役割や地域の

中の一人暮らしや高齢者世帯、気になる方の情報をお聞きし、地域の見守り活動に

ついてお伝えさせていただきました。

あれから半年…この秋には町内4か所で46名の方にお集まりいただき、「福祉

委員として活動した事」や、「福祉パトロールへの参加」「意識して行ってきた事」な

どを聞かせていただきました。

“福祉委員”としてより、“地域の一人”として日頃から声をかけ合っている事や、サロンでつながりづくりがで

きている事、また、福祉パトロールでの反省点などを聞かせてもらいました。

「見守る・知らせる・つながる」という福祉委員活動のキーワードは、残念ながら、まだまだ十分に浸透

していないようでしたが、日頃からの付き合いでこれら3つの行動が自然にできている地域が多く、改めて

津野町の地域力の高さを感じることができました。

あれから半年・・・、またまたご参加いただきましたみなさん、ご協力ありがとうございました。

歳末たすけあいイベント募金
ご協力ありがとうございました

11月１０日に津野町B＆G海洋センターで開催された産業祭の会場で、共同募金運動の一環として、

歳末たすけあい募金の募集を行いました。この募金は新たな年を迎える時期に支援の必要な方が安心して

暮らすことができることを目的に実施しており、津野町では集まった募金をもとに一人暮らし高齢者等に

歳末特別弁当をお届けすることとしています。

会場では募金活動とともに、もち米やコーヒー、クッキーの販売を行い、その収益を募金に充てさせていただき

ました。もち米のご寄付や、会場での募金活動へのご協力など、ご支援いただきました皆様にお礼を申し上げます。

なお、津野町社協では１月末まで歳末たすけあい募金を受け付けておりますので、

ご協力をお願いいたします。

＝もち米提供のお礼＝

片岡豊様（赤木地区）より、もち米をご寄付していただき
ました。ありがとうございました。 本 所 ：５５－２１１５

西支所 ：６２－２２２４
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あったかふれあいセンター

11月14日（木）に風のさと、26日（火）
は星のさとで、地域の方とあったかふれあ
いセンターの運営や企画について話し合う
運営協議会を開催しました。参加していた
だいた皆さんの活動内容を教えていただい

11月5日（火）に、集落活動センター
奥四万十の郷で、鶴松の風といちょう
の郷の利用者が交流会を行いました。
一緒に昼食を食べて、久しぶりに会う
お友達とおしゃべりをしたり、午後は
ボッチャで体を動かしました。
楽しい１日を過ごしました。

歳末特別弁当のお便りにつける折り紙を制作しました。

星のさとサテライトでは、クリスマスリースづくりをしました！

活 動 報 告 ！

運 営 協 議 会

鶴 松 の 風 ＆ い ち ょ う の 郷 交 流 会

プ チ ・ ボ ラ ン テ ィ ア

たり、地域の人や情報が集
まる小さな拠点をみんなで
出し合い共有しました。今
回頂戴しましたご意見や地
域の情報を今後の取組に活
かして行きたいと思います。

ク リ ス マ ス 制 作
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津野町障がい（児）者連合会

皆様におかれましては輝かしい新年をお迎えのこととお喜び

申し上げます。

本年も「健康活動」「文化活動」「社会奉仕活動」など、

『楽しみながら』活動してまいります。

多くの方のご参加を心よりお待ちしております。

津野町老人クラブ連合会 会長 市川 廣美

津野町老人クラブ連合会は、2025年も全力で楽しみます!!

12月11日（水）、毎年会員が楽しみにしている恒例のクリスマス会を

開催しました。にじいろ園の年長さんの歌や手遊びで、会はにぎやかに

スタート。楽しいクリスマス会の中で会員同士の交流もより一層深める

ことのできた良い一日となりました。

3月にはバスハイク（日帰り旅行）も計画していますので、ご興味のある

方は事務局までご連絡ください。

事務局 ： 津野町社会福祉協議会 本所 ５５－２１１５ 〈担当：谷〉

年
男

新年 明けましておめでとうございます

【研修旅行】 【ボッチャ交流】 【体育大会】 【芸能大会】

～ 活 動 紹 介 ～

【陶芸教室】【社会奉仕活動】 【グラウンドゴルフ交流】
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あなたのお悩み、弁護士に相談してみませんか？

●相談会は予約制です。事前に「お名前」「連絡先」
「相談の概要」をお聞きします。

● 既に予約が埋まっている場合は次回以降の相談を
ご案内させていただく場合があります。

※相談に関する秘密は守られます。

【ご予約・お問い合わせ】

津野町社会福祉協議会 ５５－２１１５ 〈担当：田上〉

弁 護 士 さ ん を 身 近 に 感 じ て み よ う ! !

学 び た い 気 持 ち を 応 援 し ま す ！ ！ ！

～法律講演会開催～ ～無料弁護士相談会～

所得の少ない世帯を対象に、高等学校・高等専門学校・大学等へ就学するための教育支援資金の

貸し付けをしています。相談はいつでも受け付けております。お早めにご検討・ご相談ください。

※来所前に一度ご連絡ください。

■授業料などに必要な費用（教育支援費）

高 校 ・・・・・月35,000円以内

高専・短大・・・月60,000円以内

大 学 ・・・・・月65,000円以内

【お問い合わせ】  津野町社会福祉協議会 ５５－２１１５ 〈担当：田上〉

※日本学生支援機構等公的資金の借り

   入れ等が利用できる場合は、他の制度

   の借り入れが優先となります。

■入学金・制服代・学用品代等（就学支度費）

50万円以内

【貸付限度額】

教育支援資金制度のご案内

12月9日（火）弁護士の先生を身近に感じ

てもらおうと、「法律講演会」を開催しました。

身近なトラブルや困りごとを法律にあてはめて

考えながら、弁護士の先生の見解をお聞きし、

解決策やトラブルにならないための注意点

など寸劇を交えて勉強しました。

いろんな角度からの質問にも、弁護士の先生

が丁寧に答えてくださり、「またこんな講座を

開いてほしい」と言った声も聞かれました。

津野町社協では年に４回無料弁護士相談会

を開催しています。日常生活のトラブルや

困りごとなど、悩みを弁護士の先生に相談して

みませんか？

相談は無料です。一度社協へお問い合わせ

ください。

三上翔平弁護士
(須崎ひまわり基金法律事務所）

2月18日（火）

午後1時30分～午後3時50分
日時

総合保健福祉センター「里楽」場所

詳しい情報は、
『高知県社会福祉協議会』の
ホームページをご覧ください。
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私らぁの元気の秘訣教えちゃお！

こ ん に ち は 、 民 協 で す ！

ちょっと寄り道

杉ノ川にある喫茶「ブルーメ」には、月に２回カラオケを楽しむメンバーが

集まっています。取材に伺ったこの日も６人の歌手が集まり自慢の声を

披露していました。カラオケは、自分たちで曲を入力し、誰が何を歌ったか

メモを取り、順番が回ってきたら自慢の声を披露する。頭と喉をフル活動

させながら楽しんでいるこの集いは、まさに介護予防活動の一つですね。

コロナ禍はお休みしたものの、この集いは１０年ほど続いているそうです。

歌の合間に取材をしていると、 「昔はお昼食べてから集まりよったけど、

今はランチも楽しみゆう！」「カラオケしたら元気になる！」とハツラツとした笑

顔で教えてくださいました。平均年齢８９才のカラオケの集い。これからも

楽しみながら元気の素を蓄えていってくださいね。

地域活動支援センターでは、障がいのある方の「やってみたい」を応援しています！

わきあいあい広場ミニは、毎月２回～４回、西地区と東地区に分かれて実施している

少人数の集いです。おやつ作りや身だしなみ教室、料理教室やスポーツを楽しむ

時間など、様々な内容を用意しています。

興味のある方は社会福祉協議会までご連絡ください。

地域活動支援センターでは
わきあいあい広場『ミニ』を開催しています！

ほくほく 美味しい 楽しい 芋煮会

永年にわたって地域福祉の発展に功績のあった方々が受賞されました。≪敬称略≫

≪全国民生委員児童委員連合会≫

永年勤続民生委員・児童委員表彰 高橋 保章（新町）、 大窪 加代（古味口）

☆★☆★☆★☆★ 受賞おめでとうございます ☆★☆★☆★☆★

11月22日（金）西地区民生児童委員3名は、さくらんぼ園の芋煮会に参加しました。

会場のさくらんぼ園園庭では、41名の園児の皆さんが目をキラキラさせながら待ってく

れていました。年長のぞう組さんの３人は一生懸命掘り出したお芋を全部きれいに洗って

くれました。男手で火を起こし蒸し芋にする一方で、砂や小石を詰めて石焼芋にも挑戦！

出来上がった芋煮や石焼芋は絶品で「僕も！」「私も！！」とおかわりが続出しました！！

子どもも大人もみんなで、楽しくおいしい芋煮会を楽しみました。

（記事：民生児童委員 石丸吉一）
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津野町社協 検索

～ふれあい配食 食材提供～

★市川 悦子 様〈里芋・チャーテ〉 ★片岡 隆夫 様〈さつまいも〉

★矢野 正一 様〈りゅうきゅう〉 ★田部 友誓 様〈里芋・さつまいも〉

★吉門 豊子 様〈里芋・水菜〉 ★井上 文子 様〈大根〉

★川西 順子 様〈小松菜・チンゲン菜・かぶ・大根・人参〉

★匿名希望(８名) 様〈甘とうがらし・さつまいも・生姜・大根・なす・かぼちゃ・

イタドリ・たけのこ・しいたけ・りゅうきゅう・ゆず・里芋〉

～古切手・使用済みテレホンカード～

★川西 順子 様 ★二宮 淨子 様 ★川田 民子 様 ★のうか民宿 竹城 様

★竹崎 美津江 様 ★下元 安子 様 ★匿名希望(３名) 様

２

２

30

行 事 予 定

2  February
6日（木） ◆配食（東）

13日（木） ◆配食（東）

14日（金） ◆配食（西）

18日（火） ◆高幡老連・体育大会（中土佐町）
◆法律相談会（里楽）

20日（木） ◆配食（東）

21日（金） ◆配食（西）
◆合同民協定例会（西庁）

27日（木） ◆配食（東）

28日（金） ◆配食（西）

1  January
７日（火） ◆わきあいあい広場ミニ（かわうそ館）

9日（木） ◆配食（東）

10日（金） ◆配食（西）
◆わきあいあい広場ミニ（老人福祉センター）

16日（木） ◆配食（東）
◆わきあいあい広場（葉山の郷）

17日（金） ◆配食（西）
◆西支部民協定例会（老人福祉センター）
◆ボラ連・代表者会（里楽）

21日（火） ◆配達ボランティア交流会（里楽）

２3日（木） ◆配食（東）

２4日（金） ◆配食（西）

30日（木） ◆配食（東）
◆東支部民協定例会（里楽）
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